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Resumo:

Avreas naturais protegidas sio reconhecidas como a melhor estratégia para a preservagio dos recursos
naturais e manutencdo dos processos ecologicos. No entanto, com o aumento do ecoturismo e dos
impactos causados por estas atividades, se faz necessario um planejamento que ordene a visitacdo para
que ndo haja impactos negativos ao ecossistema. A Reserva Particular do Patriménio Natural Uru,
localizada no Municipio da Lapa/PR estd inserida no dominio fitogeografico da Floresta com
Araucérias e foi revitalizada para implantacdo do Programa de Uso Publico com foco na realizacdo de
atividades de educacdo ambiental. Assim, o tracado da Trilha das Araucérias (650m) foi redesenhado
e recebeu cobertura de grimpas ftrituradas de araucéria (Araucaria angustifolia), umanova
metodologiaque apés dois anos de visitacdo (2.468 visitantes) na area se mostrou eficiente. A
capacidade maxima de visitacdo da trilha foi definida através do calculo de capacidade de carga que
resultou em 251 pessoas/dia.

Palavras chave:Floresta com Araucérias;Unidades de Conservacdo; Uso Publico; Planejamento
Ambiental.

1. Introducéo

Com o aumento das atividades de turismo em nivel global nas ultimas décadas, em especial do turismo de
natureza, que apresenta crescimento superior ao do turismo como um todo (Drumm e Moore, 2003), o
manejo dos visitantes em areas naturais protegidas deve ser rigorosamente planejado para alcancar os
objetivos de conservagédo destes locais. Para isto é fundamental estabelecer a capacidade de visitagdo das
areas destinadas ao uso publico, de modo que os visitantes tenham uma experiéncia de qualidade e possam

satisfazer suas expectativas sem degradar o ambiente (Cegana e Takahashi, 2005).

As areas naturais protegidas sdo de fundamental importancia para regulagem do clima, producéo de &gua,
protecdo da biodiversidade, polinizacdo e manutencdo da variabilidade genética. Porém, atualmente
existem diversas fontes de pressdo sendo exercidas sobre estas &reas como a caca e comércio ilegal de

espécimes da fauna, corte seletivo de madeiras, desmatamento para formacdo de pastagens e plantacoes,
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espécies exdticas invasoras, uso indiscriminado do fogo, expansdo de areas urbanas, trafico de animais,

entre outros.

Dessa forma, para conhecer os limites de visitacdo desta trilha e ndo haja impactos negativos no

ecossistema local os objetivos deste estudo foram calcular a Capacidade de Carga (CC) turistica da Trilha

das Grandes Araucarias com base na metodologia proposta por Cifuentes (1999) e analisar a efetividade

da revitalizacdo da trilha e de sua capacidade de carga ao longo dos ultimos dois anos de uso publico na

area.

2. Area de Estudo

A RPPN Uru esta localizada no municipio da Lapa, no Segundo Planalto Paranaense, inserida no dominio

fitogeogréafico da Floresta Ombrdfila Mista ou Floresta de Araucéria e os Campos Gerais. Fica no dentro

dos limites da Area de Protecdo Ambiental (APA) Estadual da Escarpa Devoniana e faz divisa com o

Parque Estadual do Monge, que sdo unidades de convervacdo indicadoras da importancia ecol6gica da

regido (Figura 1).
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Figura 1- Localizacdo da RPPN Uru. Fonte: SPVS, 2014.
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A Reserva Natural Uru protege uma amostra da ameacada Floresta com Araucéria, que é uma das
formacOes fitogeograficas com maior biodiversidade no mundo e estd entre as mais ameacadas de
desaparecer, restando menos de 0,8% de sua formac&o original em estagio avancado de sucessao (FUPEF,
2001).

A antiga Fazenda Uru foi adquirida na década de 1950 com 129,6 ha de Floresta de Araucéria em
excelente estado de consevacdo. No inicio da década de 2000, o o proprietario procedeu a documentacdo
para transformacdo da area em Reserva Particular do Patrimdnio Natural, porém a érea foi declarada
RPPN Federal somente em 05 marco de 2004, pela portaria N° 20, do IBAMA (SPVS, 2014).

A reserva é um exemplo de sucesso da viabilidade de parceria entre empresa privada e proprietario de area
natural, uma vez que desde 2003 é apoiada pelo Grupo Positivo, através do Programa Desmatamento
Evitado da Sociedade de Pesquisa em vida Selvagem e Educacdo Ambiental — SPVS. Parceria que foi
reconhecida pelo Governo do Parana em 2012, e, inspirou o Programa de Pagamentos de Servicos

Ambientais (Bioclima) da Secretaria Estadual de Meio Ambiente do Estado.

2.1 Revitalizacdo RPPN Uru

Com intuito de transformar a RPPN Uru em referéncia de visitagdo em unidades de conservagdo e
educacdo ambiental a area foi revitalizada entre 2013 e 2014 (Figura 2), quando passou por adequacdes

em sua infraestrutura fundamentais para operacionalizacdo do Programa de Uso Publico e Educacéo para

Conservacdo Ambiental.

Figura 2 — A) Praca de Educacdo Ambiental B) Centro de Visitantes, C) Passarela na Trilha das Araucarias.
Para o recebimento de alunos das escolas publicas e privadas do municipio da Lapa e da rede Positivo de
Curitiba foi construido um centro de visitantes, praca de educacdo ambiental e a realizacdo da
readequacdo da Trilha das Araucérias, que teve 1/3 de seu tracado redelineado, piso nivelado e cobertura

de grimpas trituradas de Pinheiro-do-Parana (Araucariaangustifolia) em toda sua extensdo (650m), uma
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nova proposta de cobertura de trilhas em ambientes naturais, especificamente nas regides onde ocorre

Floresta com Araucérias.

Destinar a elevada concentracdo de grimpas de araucéria nos arredores da sede da Reserva Natural Mata
do Uru e proteger o piso com um material resistente e moldavel da prépria regido foram os pressupostos
para o desenvolvimento desta nova proposta de cobertura de piso em trilhas na Floresta com Araucéria.
Disposta no eixo central da trilna onde as pessoas transitam, as grimpas trituradas auxiliam na protecao
contra a compactacdo do solo, eroséo e formagéo de lama ao longo da trilha (Figura 3).

Figura 3 -A) Abertura, B) Nivelamento e C) Cobertura do piso com grimpas trituradas.

A abertura do novo trecho da trilha foi planejada para ter o menor impacto possivel sobre a flora e fauna
local, assim buscou-se priorizar ambientes com elevado potencial de sensibilizacdo do publico-alvo sobre
a importancia da preservacdo da natureza, principalmente em seu estado mais primitivo, como é o caso
desta porcdo da RPPN Uru. Como estas atividades sdo praticadas em uma area de elevado interesse
ecoldgico e qualquer interferéncia produz algum tipo de impacto, o maior desafio dos administradores das
areas naturais protegidas, como a RPPN Uru, tem sido como estabelecer limites de uso, atendendo as

necessidades dos visitantes e garantindo uma uma qualidade natural constante (Cole, 1989).

3. Procedimentos para o estabelecimento da Capacidade de Carga

O método para definicdo de capacidade de carga turistica em Unidades de Conservacdo (UCs) foi
adaptado da capacidade de carga animal, com objetivos de estabelecer um nimero ideal de visitantes que
uma d&rea natural poderia suportar, enquanto fornecesse qualidade na experiéncia do visitante
(TAKAHASHI, 1997).

Com o intuito de estabelecer um nimero maximo de visitantes por dia que a Trilha das Araucarias poderia
comportar, conforme sua atual capacidade de manejo, optou-se por utilizar a metodologia de Capacidade
de Carga Turistica proposta por Cifuentes (1999), a qual estabelece o nimero maximo de uso que uma
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area natural pode suportar, considerando-se os fatores do ambiente e da capacidade de manejo da area.
Assim, deve-se determinar quantas pessoas poderdo usar a area sem causar danos. 1sso porque cada
ecossistema suporta uma determinada quantidade de impacto e, ultrapassado esse limite, ocorrera sua
disruptura. (Cifuentes, 1999)

A aplicacdo do método de Capacidade de Carga (CC), em um sentido mais amplo, envolve todo um
contexto de tomada de decisdes para a definicao de politicas e diretrizes para as Unidades de Conservacao
(UCs), que prevé o desenvolvimento de seis fases basicas até a defini¢do quantitativa da CC para éareas

especificas (Cifuentes, 1999), sendo elas apresentadas a seguir:

- Fase 1 - Andlise de politicas sobre turismo e manejo de recursos naturais em areas protegidas: Visa
identificar as potencialidades e contradi¢cdes que eventualmente possam existir com relacdo a area natural
protegida e ao turismo, definindo o contexto em que poderdo atuar, em nivel nacional, regional e local,

para ressaltar os pontos preocupantes e os de interesse.

- Fase 2. Analise dos objetivos da area protegida em estudo: Visa analisar os objetivos da area protegida
de acordo com sua categoria de manejo e caracteristicas da area; identificar conflitos; verificar quais

atividades e que nivel de uso sdo ou nao aceitaveis.

- Fase 3. Analise da situacdo dos sitios de uso publico e zoneamento da area em estudo: Visa verificar se o
zoneamento estd cumprindo com o0s objetivos; se as areas de uso publico foram corretamente
identificadas; se a utilizacdo atual ou projetada é apropriada; bem como propor mudancgas necessarias para

eliminar conflitos entre o zoneamento as circunstancias atuais de uso.

- Fase 4. Definicdo, fortalecimento ou mudancgas de diretrizes, politicas e decisbes com respeito a
categoria de manejo e de zoneamento: Com base nas analises realizadas nas fases anteriores, esta fase
permite a proposicdo de novas politicas, diretrizes e decisdes, a retificacdo ou a ratificagdo das ja
existentes. Esta fase estabelece 0 que serd ou ndo permitido e em que intensidade, quais os sitios que

permitirdo o uso publico e quais os limites dessa utilizag&o.

- Fase 5. Identificagdo de fatores/caracteristicas que influem em cada sitio de uso pablico: Visa detalhar as
caracteristicas particulares de cada sitio, sendo necessario conhecer a qualidade a quantidade e o estado do
recurso, bem como sua fragilidade e vulnerabilidade. Garante a base de informacdes necessérias a fase

seguinte.

- Fase 6. Determinacdo da capacidade de carga para cada sitio de uso publico: Visa, com base nas fases
anteriores calcular e determinar a capacidade que a area tem de absorver a visitagdo, comportando trés

niveis de capacidade de carga.
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Em relacdo a estas duas Ultimas fases, de acordo com a Fundagdo Neotropica (1992), os trés niveis de
capacidade de carga que a metodologia comporta séo:

- Capacidade de Carga Fisica (CCF): E o limite maximo de visitas em uma érea definida em um

determinado espaco de tempo.

- Capacidade de Carga Real (CCR): E o limite maximo de visitas, porém aplicando-se os Fatores de
Correcdo que limitam a atividade, composto por diversas varidveis de ordem ambiental, fisica,

sociocultural, entre outras.

- Capacidade de Carga Efetiva (CCE): Partindo-se da CCR, considerando-se a Capacidade de Manejo e
Gestdo. A intensidade e o periodo de uso, os tamanhos do grupos, as atividades permitidas, o nimero de

monitores ou guias sera aquela apontada pela Capacidade de Carga Efetiva.

A capacidade de carga fisica sempre sera maior que a capacidade de carga real que, consecutivamente sera
maior ou igual a capacidade de carga efetiva, relacionando-se os trés niveis de capacidade de carga pela

seguinte equacao:

CCF>CCR=CCE

3.1 Calculo de Capacidade de Carga Fisica (CCF)

Para definir a CCF para a &rea de estudo, foi adotado o padrdo de 1m? por visitante para percorrer a Trilha
das Grandes Araucérias, o tempo foi calculado com base no tempo de duracdo para a realizacdo da trilha

dividido pelo tempo disponivel para visitacdo da area.

CCF=S/sp x NV

S = superficie disponivel, em metros lineares;
sp = superficie usada por uma pessoa;
NV = nGmero de vezes que a reserva pode ser visitado pela mesma pessoa em um dia.

NV =Hv/Tv
Hv = Horério de visitacéo;
Tv = Tempo necessario para visitar a trilha.

3.2 Célculo de Capacidade de Carga Real (CCR)

Para o calculo de Capacidade de Carga Real (CCR), a Capacidade de Carga Fisica (CCF) foi submetida a

uma série de fatores de correccdo conforme particularidades do local. Os fatores de corre¢do considerados
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neste estudo foram de ordem social (FCsoc), precipitacdo (FCprec) e de fechamento da Reserva Mata do

Uru para manutencdo (FCfec).

Poderiam ter sido incluido nestes fatores a erodibilidade, a compactacdo do solo e a acessibilidade, mas
conforme o que foi observado, o solo da Trilha das Grandes Araucarias (CambissoloHaplico — textura
média) é considerado de baixa erodibilidade e compactacdo em funcdo de sua boa drenagem e
estruturacdo, associadas a baixa inclinacdo do terreno (<10%) LECHNER (2007). Estas caracteristicas
fisicas facilitam a acessibilidade da trilha a todos os publicos incluindo idosos, cadeirantes e deficientes

fisicos, sendo a mesma considerada de baixa dificuldade.

Para calcular os fatores de corregdo se utilizou a seguinte formula:
FCx=MIX/IMTXx

Onde:

- FCx: Fator de correcdo pela variavel “x”

- MIx — Magnitude de limitagdo da variavel “x”

- MT — Magnitude total da variavel “x”

3.3 Capacidade de Manejo — CM

Para medir a capacidade de gestdo ou de manejo (CM), interferem variaveis de suporte legal,
politicas publicas, equipamentos, recursos humanos, financiamento, infra-estrutura e instalacdes ou

equipamentos disponiveis (Cifuentes, 1999).

Capacidade de manejo ideal é definido como o melhor estado ou condi¢do que a administragdo de uma
area protegida deve ter para desenvolver suas atividades e alcangar seus objetivos de criagdo. Neste caso,
para realizar uma aproximacédo da capacidade de manejo foram consideradas as variaveis: disponibilidade
de funcionarios da unidade, infra-estrutura da reserva e equipamentos. Estas varidveis foram selecionados

pela disponibilidade de informag6es, medicédo e viabilidade de analise.

Cada variavel foi avaliada com relacdo a quatro critérios: quantidade, condicdo, localizacdo e
funcionalidade. A categoria de disponibilidade de funcionarios foi qualificada tendo em vista somente 0s
critérios de quantidade. Para estabelecer uma estimativa mais objetiva da CM foi importante padronizar o

mecanismo de classificagdo para todas as variaveis. Os critérios utilizados foram:
- Quantidade: relacdo percentual entre a quantidade presente e a quantidade ideal para os gestores
da unidade e autores deste estudo.
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- Estado: Refere-se as condi¢Bes de armazenamento e uso de cada um dos componentes, tais como

manutencdo, limpeza e seguranca, permitindo o uso adequado e seguro da instalagéo e facilidade
de acesso ao equipamento.

- Localizacdo: Local e distribuicdo apropriada dos componentes na area e facilidade de acesso.

- Funcionalidade: Este critério é o resultado de uma combinacdo dos dois anteriores (Estado e
Localizacdo), ou seja, a utilidade pratica de determinado componente para os funcionarios e

visitantes.

Apesar destes critérios ndo representarem todas as opc¢des para a capacidade de gestdo da area de estudo,
elas fornecem informacdes suficientes para fazer uma amostragem representativa.Cada critério recebeu

um valor, classificadas de acordo com a escala apresentada na Tabela I.

% Valor Quialificacao
<=35 0 Insatisfatorio
36-50 1 PoucoSatisfatorio
51-75 2 MediamenteSatisfatorio
76-89 3 Satisfatério
>=90 4 MuitoSatisfatério

Tabela I: Classificagdo dos valores dos critérios (Cifuentes, 1999)

A escala de percentagem usada é uma adaptacdo da norma ISO 10004, o qual tem sido utilizado e
comprovado em estudos que avaliam a qualidade dos servigos oferecidos pelas empresas privadas e

publicas, para determinar a eficicia da gestdo a eficacia da gestéo.

O ideal para cada variavel foi estabelecido pelos autores com base em experiéncia in loco e também com
os dados obtidos pelos funcionarios. Para calcular a quantia foi levada em conta a relagdo entre a

guantidade existente e a quantidade ideal, elevando o valor percentual da escala de 0 a 4.

Os outros critérios foram classificados com base nas conclusfes do autor, nas condigdes definidas para
cada um. Para calcular a capacidade de gestdo do fator de correcdo, observar que cada uma das variaveis

foi avaliada através de varios componentes.

Cada componente é descrito em conforme quatro critérios (quantidade, estado, localizagdo e
funcionalidade), e de outros componentes da variavel, como funcionarios que somente ¢é qualificados de

acordo com sua quantidade.
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Para os calculos foram obtidas contagens totais de cada componente. Este total foi comparado com o valor
maximo ideal (classificado como 4), e o resultado foi utilizado como um fator de correcdo. A média de
todos os fatores é o fator variavel. que nesta trilha foi estabelecida a partir do fator médio de trés

variaveis.

3.4 Capacidadede Carga Efetiva (CCE)

Para o calculo da CCE foram identificadas as principais variaveis que tem influéncia direta sobre a
visitacdo, sendo impeditivas ou ndo. Como a trilha foi planejada e conta com infra-estrutura adequada,
além de estar em uma area com baixa inclinacdo do terreno, foram desconsiderados fatores como
erosibilidade e o grau de dificuldade. Assim, foram definidos os dias de fechamento da reserva nos finais

de semana, atividades de manejo da unidade durante a semana e a média de precipitacao.

Para determinagdo da CCE, identificou-se a capacidade de manejo atual da RPPN para operacionalizar a
visitacdo da Trilha da Grandes Araucérias e em seguida estimou-se, com base na experiéncia dos

funcionarios, gestores técnicos da unidade e de sua capacidade de manejo ideal para a realiza¢do da trilha.

CCE=CCR xCM

4. Capacidade de Carga da Trilha das Grandes Araucarias

Os resultados compilados da capacidade e carga turistica da Trilha das Grandes Araucarias estdo

apresentados na Tabela Il.

Capacidade de Carga Trilha das
Araucirias
Fisica (CCF) 10.450 / dia
Factores de Corregéo -
FCsoc 0,1378
FCprec 0,8068
FCfec 0,7150
Real (CCR) 825,76 / dia
Capacidade de Manejo (CM) 3041 %
Efetiva (CCE) 251,11 / dia

Tabela Il: Capacidade de Carga Turistica da Trilha das Araucarias
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5. Analise do Uso Publico RPPN do Uru (2015-2016)

De acordo com SPVS (2014) o objetivo da visitacdo recreativa na RPPN Uru é o de proporcionar
oportunidades recreativas, compativeis com os objetivos da reserva, para turistas que apreciem o tema de
conservagdo da natureza, possibilitando assim a disseminacdo de conceitos conservacionistas capazes de
provocar uma reflexdo sobre a interdependéncia existente entre todos os elementos existentes no ambiente
e as consequéncias que as interfaces humanas podem causar. Conforme estas diretrizes, houve a reabertura
da RPPN Uru no inicio 2015 com infraestrutura adequada para realizar atividades de educagdo e
interpretagdo ambiental em um raro remanescente de Floresta Ombrdéfila Mista e campos naturais em
excelente estagio de conservacdo com grande potencial de sensibilizacdo da populacdo para a importancia

da preservacgdo deste ecossistema e na replicacdo de praticas conservacionistas.

Deste modo, entre janeiro de 2015 e dezembro de 2016 a RPPN Uru recebeu 2.468 visitantes, 4,67
visitantes por dia util (Figura 4), registrados no livro de visitantes da unidade, sendo a grande maioria dos
visitantes alunos de escolas publicas e privadas da Lapa e de Curitiba, acompanhados por educador
ambiental ou funcionarios da unidade. As visitas ocorreram principalmente entre fevereiro e junho e de
agosto a novembro, devido calendario escolar, o que pode favorecer a conservacdo das trilhas da RPPN

em razdo da maior concentracdo das chuvas no periodo no veréo.
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Figura 4— Ndmero de visitantes na RPPN Uru em 2015 e 2016.

6. Considerac0es Finais

Conforme observado in loco, o estado de conservagdo atual da Trilha das Grandes Araucérias é

satisfatorio ap6s dois anos da implantacdo do Programa de Uso Publico e Educacdo para Conservagéo.
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Neste periodo a area recebeu 2.468 visitantes, corresponde a 1,86% de sua capacidade de carga efetiva
total para os dois anos do estudo.

Até o momento a trilha ndo apresentou sinais significativos de degradacdo, impactos normalmente
associados ao excesso de visitantes a locais sem planejamento turistico. Este fato pode ser explicado pela
concentragdo das visitas em periodos mais secos, e principalmente pelo acompanhamento constante dos

funcionérios da unidade ou educador ambiental externo em todas as visitas a area.

A adocdo de técnicas de manejo de trilhas demonstrou eficiéncia na protecdo da camada superficial do
solo na Trilha das Grandes Araucarias, evitando-se assim erosdes e impactos negativos na area. Porém, é
necessaria a manutencdo periddica da cobertura de grimpas por onde transitam os visitantes,
principalmente nos trechos com maior inclinacdo, neste caso, inicio e fim da trilha, onde a reposicao da

cobertura é feita a cada 2 meses e nos demais pontos a cada 6 meses.

Considerando que ndo existe uma resposta ambiental ou comportamental previsivel e Gnica em relacdo ao
uso recreativo e que algumas formas de impacto sdao mais diretas ou 6bvias que outras, a combinacgdo de

indicadores de impacto pode tornar-se a base para uma boa estratégia de manejo de trilhas.
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