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Resumo

O presente trabalho tem como objetivo expor os problemas encontrados para a inclusdo da
educacao sexual nos conteudos escolares, como previsto no Curriculo Nacional do Ministério
da Educacéo. O intuito é apresentar o projeto de oficinas sobre educacédo sexual nas escolas
direcionadas especialmente para estudantes que estdo na faixa etaria de 12 a 14 anos. A
realizacdo das oficinas é uma proposta de resolucdo dos aparatos legais da legislacéo, e visa
auxiliar o trabalho do professor no trato com os contetdos de educacéo sexual e fomentar a
conscientizacdo a protecao e reducdo de vulnerabilidades dos jovens a doencas e infeccbes
sexualmente transmissiveis. A finalidade é que por meio dessas ac¢des, 0 empoderamento de
jovens possa fundamentar um processo investigativo e de intervengdo, que possa promover a
transformacdo da realidade, com vias ao controle da transmissdo de doencas e infeccéo
iniciacao sexual precoce.

! Graduanda do curso de Geografia da Universidade Federal de Santa Catarina-UFSC. Bolsista de
extensdo no Projeto Aprendizagem da Docéncia-PAD e voluntaria no Programa Institucional de Bolsas
de Inicia¢do a Docéncia-PIBID, vinculada ao Ndcleo de Estudos e Pesquisas em Ensino de Geografia
NEPEGeo. Agradecemos a Coordenadora do Programa Salde na Escola (PSE)- Vanessa Philippi
Cecconi, a ex Coordenadora do PSE - Giorgia Wiggers, a Gerente de Formagdo Permanente da
Secretaria Municipal de Educacéo - Luciane Volken. Ao diretor, supervisor e orientador da escola Pe.
Jodo Alfredo Rohr; & professora de Geografia - Steale Correa, executora do projeto na referida escola.
Aos bolsistas do Programa de Educacgdo Sexual, Beatriz Furtado de Lima, Samuel Bueno e Julia
Sadowski. Ao Professor do departamento de Geociéncias, Lindberg Nascimento Junior, pela relevante
discussao critica deste trabalho. A execucéo deste programa foi possivel com o Pro-Bolsas-2017 e 2018,
UFSC.

2 Graduando do curso de Geografia da Universidade Federal de Santa Catarina-UFSC. Bolsista de
extensdo no Projeto Aprendizagem da Docéncia-PAD, vinculado ao Nucleo de Estudos e Pesquisas em
Ensino de Geografia-NEPEGeo.

3 E professora Adjunta da Universidade Federal de Santa Catarina, vinculada ao Centro de Ciéncias da
Educacdo, Departamento de Metodologia de Ensino. Coordenadora do Nucleo de Estudos e Pesquisas
no Ensino de Geografia-NEPEGeo, do Programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo a Docéncia-PIBID
e do Projeto Aprendizagem da Docéncia-PAD.

Atelié de Pesquisas e Préticas em Ensino de Geografia

ISBN 978-85-85369-24-8



=« ENPEG

*Encontro Nacional de
Pratlca de Ensino em Geografia

Palavras-chave: IST; DST, Sexualidade segura.
Introducgéo

Estudos da Organizacdo Mundial da Salde tem apontado que cerca de 22% dos
adolescentes iniciam a vida sexual com 15 anos de idade (CURRIE et al., 2012). No mesmo
sentido, a Pesquisa Nacional de Salde do Escolar mostrou que 30.5% dos adolescentes
brasileiros, que cursam o 9° ano de ensino fundamental, j& tinham iniciado a sua vida sexual
(BRASIL, 2015; MALTA et al., 2011).

No contexto da Regido Sul do Brasil, em 2015, tem destaque com a maior taxa de
deteccdo, 12,6/100.000 habitantes. A situacdo é mais preocupante na medida em que grande
parte das pessoas infectadas estdo na faixa etaria entre 13-24 anos, 0 que por sua vez torna-se
imprescindivel a elaboracdo de estratégias e acdes integradas por instituicdes da sociedade, que
permitam reduzir a exposicao de adolescentes e jovens, sobretudo da Regido Sul.

Ues et al. (2016) observaram que em Floriandpolis, capital do estado de Santa Catarina,
adolescentes em idade escolar, na faixa de 11 e 12 anos de idade, tem apresentado sinais de
antecipacdo da vida sexual. Também o Boletim Epidemioldgico HIV/AIDS (2018) publicou
que o municipio de Floriandpolis-SC apresentou taxas de incidéncias de infec¢bes sexualmente
transmissiveis na ordem de 59,5/100.000 habitantes.

Para Brasil (2015), Currie et al. (2012), Ma et al. (2014) a maior preocupacao com estas
informacdes estd na medida em que a iniciacao sexual precoce pode estar associada com o0 ndo
uso, ou uso inapropriado, de preservativos e suas devidas consequéncias. O problema é ainda
mais relevante uma vez que a educacdo sexual tende estar a deriva no processo de educacao,
ser fortemente influenciada pela opinido coletiva, e responder as oscilacdes das politicas
publicas (ANDRADE et al., 2009; IPPF/RHO 2015).

Diante desta situacdo sintomatica da vida sexual mais precoce, associada com um maior
indice de contaminacdo da populacdo jovem com HIV/AIDS, se faz necessario a discussao
sobre o caminho da educacdo sexual de criancas e adolescentes no pais, e em particular na
escolar. E neste contexto que o programa de educacio sexual foi criado em 2011, para atender
as demandas das escolas publicas de atividades educacionais voltadas para a sexualidade

esperando ter um impacto sobre o0 autocuidado dos adolescentes.
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Neste sentido, 0 presente manuscrito tem por objetivo apresentar acdes de educagédo
sexual na escola que podem ser desenvolvidas a partir de temas e contetdos geograficos. Essa
é a experiéncia mais recente e importante do programa de educacdo sexual, nos Gltimos oito
anos, por isso a inser¢ao do tema “Educa¢do Sexual de Criangas e Adolescentes” no curriculo
de Geografia.

As acdes que serdo apresentadas foram aplicadas em uma sala do sétimo ano do ensino
fundamental da Escola Bésica Municipal Jodo Alfredo Rohr no municipio de Floriandpolis-SC.
A escola foi selecionada por critérios técnicos, pela Coordenacdo do Programa Saude na
Escola?, dando prioridade a vulnerabilidade da comunidade e demandas da mesma pelo tema
(AGGLETON, 1992).

Para isso, o texto foi dividido nas seguintes partes: a) O compromisso da educagéo
geografica com a educacdo sexual. b) A educacdo sexual no contexto da educacdo geografica.

c) Consideragdes finais.

O compromisso da educagéo geografica com a educacgéo sexual

A unido entre educacdo sexual e geografica s6 é possivel em uma abordagem
multidisciplinar, que envolve profissionais da area da educacdo e da salde com a mesma
finalidade: atender as necessidades de educar para a satde. Neste contexto, todo educador ou
profissional que se interessa para resolver questfes sobre saude, torna-se automaticamente um
promotor de salde.

A educacdo sexual esta contemplada no Curriculo Nacional do Ministério da Educacéo
desde 1998, como um tema a ser tratado de forma transversal nos contetidos de cada disciplina
tanto nas escolas primarias, quanto nas secundarias (BRASIL, 1998).

Ainda que a educacdo sexual em meio escolar esta diretamente associado a reducdo do
comportamento sexual de risco e de doencas sexualmente transmissiveis no inicio da idade
adulta (VIVANCOS, et al., 2013), a implementacdo de educacdo em salde sexual na escola é
considerada como uma fonte de empoderamento para os individuos jovens (OLIVEIRA-
CAMPOS, et al., 2013).

* Politica intersetorial da Salde e da Educacéo, foi instituido em 2007. Nele, as politicas de satde e
educagdo voltadas as criangas, adolescentes, jovens e adultos da educacdo publica brasileira se unem
para promover salde e educacdo integral dos estudantes da rede publica de ensino.
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Neste contexto, o processo de preparacédo e formacao de professores para educacao sexual
acabou sendo descompassada em relacdo aos marcos legais. Uma série de questbes sdo
suficientes para entender uma parte deste problema e inferir a parca presenca de temas
relacionados a educacdo sexual na escola. Por exemplo: a) ndo houve mudancas significativa
nos curriculos dos cursos de graduacdo, a fim de garantir que os novos professores sejam
preparados para incluir a educagdo sexual em seu planejamento de aula; b) trata-se de um tema
complexo que abrange uma vasta gama de questdes, na medida em que, inclui a autoestima, o
respeito a diferenca, questdes relativas as mudancas da puberdade, bem como a tomada de uma
decisdo responsavel sobre a iniciacdo sexual (ANDRADE et al., 2009; SILVA et al., 2013).

Além disso, depois de oito anos de desenvolvimento de a¢des do programa de educagéo
sexual nas escolas de Floriandpolis, foi possivel notar que esse tema néo tem sido debatido e
tratado como previsto na legislacdo. Foram 25 escolas assistidas, e 0 que se observa é que as
questdes sobre educacao sexual eram majoritariamente dominadas por um discurso biomédico
centrado principalmente nos contetdos sobre orgdos reprodutivos, fertilidade, gravidez e
contracepgdo, ndo contemplando as DSTSs e suas formas de prevencéo, e quando contempladas
ndo condiz completamente com a realidade escolar, uma vez que, o assunto € tratado como um
tabu, sem apresentar para os estudantes as formas de manifestacGes dessas doencas, podendo
assim, ndo deixar claro o impacto que isso pode ter na vida dos escolares.

A educacdo sexual como tema escolar pode ser tratado transversalmente na escola, no
qual ja foram conduzidas em disciplinas como Ciéncias, Portugués, Historia, Artes, Educacédo
Fisica (UES et al., 2016) e matematica (COFRE et al., 2018). Todas estas atividades inclusive
foram engajadas e articuladas com o planejamento anual dos professores e as a¢cdes do projeto.

Na Geografia as acfes parecem indicar mais eficacia, uma vez que, este campo do saber
se utiliza de conceitos e categorias que estruturam saberes sobre a natureza, sociedade, tempo,
espaco, paisagem, territério, regido, lugar, ambiente, rede e escala, que funcionam como
referéncias analiticas para o estabelecimento do que é proximo e distante, central e periférico,
disperso e concentrado, etc, e para que cada individuo elabore uma leitura particular e prépria
do mundo em uma totalidade (SANTOS, 2010).

Assim, considerando-se o0 avango da geografia para as tematicas sobre educacdo sexual

as possibilidades de insercdo de conteldos apontam para experiéncias importantes e eficientes
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que fundamentam discussdes e aplicacdes socialmente referenciadas e compromissadas com a
saude fisica e mental de criancas e adolescentes em atividades sexuais precocemente iniciadas.
De forma geral, pode-se dizer que a geografia pode ativar esses contetdos por problematizacdes
de conceitos e por articulacdo de escalas geogréficas que pode ser iniciada do mundo para o
corpo, e do corpo para mundo.

Em consonancia com este discurso a matriz curricular de Geografia prevé, do quinto ao
nono ano, como objetos de conhecimentos as noc¢des de tempo e espaco. O espaco geografico,
¢ “um conjunto indissociavel de sistemas de objetos e sistemas de agdes” (SANTOS, 1998),
objetos estes que se formam com a participacdo de criancas e adolescentes e de suas acdes,
incluidas enquanto intencionalidade sob os objetos.

O que se pretende, por meio da curricularidade da educacao geografica sexual é, em parte,
dimensionar os sujeitos (crianca e adolescente) em seus significados para suas relacdes e
vivéncias, que se dao em diferentes espaco-temporalidades, e que visem a ampliacéo do sentido
de mundo, projetando um olhar critico sobre o lugar em que vivem, e construindo modificacdes
nos processos de producdo de espago.

E deste ponto que se pode colocar a importancia de trabalhar com os conhecimentos da
geografia, e junto com ela as demais disciplinas, uma vez que é na faixa etaria dos 12 aos 13
anos que reside, especialmente, o desenvolvimento da reflexao critica sobre os grupos humanos
e suas relagdes sociais e afetivas.

Como inicialmente descrito, todo profissional da educacdo que aborde a educacédo
sexual é um potencial promotor de saude, neste contexto o primeiro atributo a se conhecer é o
publico alvo, por isso o inicio das atividades e das a¢des do programa de educacdo sexual nas
escolas de Florianopolis, se deu como a ministracdo de oficinas sobre autocuidado e prevencao
de HIV/AIDS e com um estudo qualitativo realizado por meio de questionarios.

A pesquisa foi baseada nas informacGes contidas e respondidas do Termo de
Consentimento livre e esclarecido para que cada estudante preenchessem os questionarios. Os
critérios de inclusdo e exclusdo para pesquisa contemplava ser estudante regularmente
matriculado/a no 7° ano na escola participante do projeto e desejar preencher o questionario.
Excluiu-se as respostas que ndo apresentavam assinatura pelos pais ou responsaveis.

O questionario semiestruturado avaliou conhecimentos adquiridos das formas de

transmissdo de Infeccbes Sexualmente Transmissiveis, quais eram as Doencas Sexualmente
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Transmissiveis conhecidas pelos escolares, métodos de prevencéo, entre outras perguntas. As
respostas contemplavam variaveis sociodemogréaficas, como género e idade dos participantes,
e declaragdo anonima e de auto preenchida.

As oficinas foram desenvolvidas segundo os contetdos e temas das matrizes curriculares,
contemplando as habilidades e competéncias a serem adquiridas no ambito da Geografia que
serviriam para incluir a educacdo sexual como tema transversal e incluidas como parte do
planejamento do professor com material complementar.

As oficinas foram aplicadas em 2018, e contemplaram 0s seguintes temas
“Regionalizacdo do HIV/AIDS como preveni-las” e “Dindmica populacional: gravidez na

adolescéncia e métodos contraceptivos”.

A educacéo sexual no contexto da educacgéo geografica

Foram atendidos, com as oficinas sobre educacdo sexual inseridas no curriculo de
Geografia, 34 escolares do 7° ano. Destes somente 17 foram autorizados pelos pais, ou
representante legal, para participar da etapa final das acdes: a pesquisa. Esse aspecto é relevante
pois o trato da educacdo sexual nas escolas é um trabalho delicado e que é necessaria a
autorizacao dos pais para o preenchimento dos questionarios de avaliacdo pelos seus filhos. A
baixa adesdo ao programa se deu principalmente pela recusa majoritaria, 0 que mostra que o
tema educacdo sexual ainda € visto com muitos limites culturais e morais.

Do total de 17, 13 escolares responderam efetivamente a avaliacao e foram considerados
aptos pelo critério de inclusdo na pesquisa. O perfil absoluto e relativo dos estudantes em temos
de idade e género estdo representados na Tabela 1, sendo que a maioria dos entrevistados eram
meninos de 13 anos de idade.

Tabela 1 - Caracteristicas etarias e género dos estudantes entrevistados.

Idade Ndmero %
12 anos 4 30,8
13 anos 8 61,5
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14 anos 1 17,7
Género Numero %
Feminino 5 38,5
Masculino 8 61,5

Entre estes/as adolescentes, 14,8% declararam ter iniciado a vida sexual por volta dos 12
anos e ndo usou ou usa ocasionalmente preservativos. 100% dos estudantes que participaram
da oficina escreveram as palavras “camisinha” ou “preservativo” quando foram questionados/as
sobre as formas de prevencdo. Para além das formas de prevencdo, estes/as estudantes
identificaram pelo menos sete possibilidades de evitar a gravidez ndo planejada, e entre elas
41% das respostas fazem referéncia a camisinha ou preservativo.

Situacdo contraria foi observada no grupo que néo tinham visto as oficinas, pois nenhum
soube responder sobre as formas de prevencdo da infeccdo com HIV. Também nesse grupo
controle, a maioria (60%) descreve a camisinha como uma forma de prevencéo da gravidez ndo
planejada.

Esse aspecto é particularmente relevante pois os dados oficiais mostram gue 0s programas
de educacao sexual engajados na escola acabam retardando efetivamente o inicio da vida sexual
(UNICEF, 2018), e, portanto, algum dos impactos das oficinas seria a conscientizacdo dos pais,
dos responsaveis, da escola e destes adolescentes frente ao controle, autocuidado e prevencao
de infeccBes e doencas sexualmente transmissiveis.

Nesse sentido, somente mudancas nas relagcdes sociais que estes agentes tém com 0s seus
corpos e com a instituicdo, incluindo as trocas de experiéncias, o cotidiano, formam, todos eles,
um conjunto de fatores que garantem e buscam integrar a vida escolar a vida social. Uma
possibilidade de criar essa estratégia foi contemplada nas oficinas no dimensionamento dos
conteudos geograficos como suporte para educacdo sexual.

Esse processo se deu pela construcdo das nocGes espaciais, que foram apresentadas
primeiro nas representacdes topoldgicas e no uso da linguagem cartografica. O interesse foi de
orientar a leitura das criancas para compressdo das logicas de producdo do espago e da
organizacgéo dos lugares.
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Assim o desafio e o interesse era oferecer que todos estdo inseridos no mundo, e a
compressdo desta realidade passa pelas dimensGes espaciais da vida dos seres humanos, das
relacdes afetivas, que inclui o autocuidado pelo corpo e o cuidado com as coisas naturais, a
autoestima e respeito pelas diferencas e a consideragédo da diversidade.

Essa capacidade de conscientizacdo aumenta a percepcao e contextualizacéo dos lugares
em uma totalidade- mundo, j& que este ndo se restringe aos limites somente do corpo e fronteiras
imaginarias, mas também do préprio metabolismo fisioldgico, frente a entrada de organismos
exogenos. Neste sentido, o pressuposto era de fazer entender que todo corpo € singular, e
também é global, em que as manifestacfes da totalidade do mundo, é que faz formas
particulares de estar infectado ou saudavel, gravido e ndo gravido.

Assim, reorientou-se 0 que é estudado no dia a dia na escola, relacionado aos
conhecimentos de tempo e espaco, no eixo tematico: “A formacéo do Brasil: territorial, social,
étnica, cultural e econdmica”.

Neste momento, alguns dos objetos de conhecimentos/estudos foram relacionados
transversalmente com a educacgdo sexual como por exemplo: Formacgdo Historico-Geografica
do Brasil: Coordenadas Geograficas/Dinamica populacional (distribuicdo da populagéo,
densidade demografica, povoacao, IDH, migracdo); e dentro deles foram inseridos os métodos
contraceptivos, que contemplavam, a dindmica populacional, o tema de gravidez na
adolescéncia e reforco da importancia da protecdo para evitar uma gravidez ndo planejada e
evitar infeccdes sexualmente transmissiveis tambem.

Na primeira oficina, sobre dinamica populacional, fez-se relacdo com a contaminacao
com HIV e indices de desenvolvimento humano, utilizou-se o IDH municipal. O debate seguiu
para a criacdo da uma consciéncia sobre a salde e discutindo o porqué que mesmo nesse
contexto social favoravel, criancas e adolescentes se contaminam mais com HIV/AIDS.

Na oficina sobre “A identidade brasileira: A diversidade do povo brasileiro (etnia, cultura,
género)” redimensionou-se a questdo para o debate sobre origem do virus, e que no &mbito da
diversidade do povo brasileiro, as pessoas infectadas ndo possuem raca, sexo, género, renda e
orientacdo sexual. A educacdo sexual unida & educagdo geografica neste momento pode
promover a ndo seletividade do HIV perante as diversidades que é realidade do povo brasileiro.

Considerac0es Finais
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A realizacdo de oficinas de forma multidisciplinar no ambiente escolar, € uma potente
estratégia de discutir questdes de salde sexual com os adolescentes, porque é um ambiente
acolhedor e de reflexdo que a maioria dos adolescentes ainda frequentam.

Promover saude sexual de forma geral, como mostrado neste artigo, é satisfatorio por
meio de oficinas engajadas no planejamento escolar, mas reconhece-se que sao projetos pilotos
e de alcance muito limitado se ndo inseridos em uma ac¢do politica maior. A ideia & mostrar
que € possivel na préatica desenvolver educacdo sexual no contexto escolar e no ensino de
Geografia a partir de profissionais que demonstram a preocupagao nesse assunto pouco tratado
nas escolas.

A geografia é uma disciplina ideal para tratar a educacdo sexual de forma transversal,
uma vez que, engloba varios conceitos espaciais que podem ser associados e articulados com a
realidade escolar e vivida. Esse exercicio pode auxiliar em uma representacao clara, referente
aos limites do corpo até a analise cartografica com dados de DSTs, trabalhar o IDH associado
ao grau de incidéncia de doencas sexualmente transmissiveis, entre outros, enquanto dimensdes
escalares dos territorios.

Mostrar essa complexidade é apresentar que o problema da educacdo sexual pode estar
inserido na vida pratica do mesmo se torna mais facil resolvé-lo mediante a tomada de
consciéncia de que essas doencas ndo tém renda, género, sexo, raca e orientagdo sexual. O
importante nesse processo € sempre se prevenir.
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