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O risco de novas epidemias nos nexos entre humano, animal e meio ambiente
Jodo Miguel Diogenes de Aratjo Lima'

Resumo

Surtos e emergéncias sanitdrias ocorridos nas ultimas décadas, como a gripe suina e a
COVID-19, tém suas origens atribuidas a um contato proximo entre humanos e animais.
Sob a influéncia de fatores epidemiologicos e ecologicos, hd um “spillover”, um
transbordamento zoonotico que faz um patogeno saltar de um ndo humano para um
humano, provocando doengas. Desde antes da pandemia de COVID-19, estudos
indicam o potencial de surgir no Brasil novas emergéncias sanitarias com potencial
epidémico, principalmente nas frentes de desmatamento, de avango extrativista e nas
fronteiras agropecudrias. Nessas frentes, ha encontros interespécies inesperados que
baguncam o equilibrio ecologico e produzem riscos socioambientais, acentuando o
quadro de mudancgas climaticas ja em curso. No entanto, ao invés de um enfoque
exclusivo em seres humanos, torna-se imperativo considerar as relagdes de influéncia
mutua entre meio ambiente, salilde humana e satde animal, tal como preconizado pela
abordagem de Satide Unica (One Health). A pesquisa transita na interface entre os
estudos sociais da ciéncia e da tecnologia e a satide com o objetivo de conhecer as
estratégias de célculo de risco de transbordamento zoondtico no Brasil e das novas
epidemias. O consumo humano da carne de espécies animais que vivem na natureza,
por exemplo, € a corporificacdo mais organica do risco a satde planetaria e aos futuros.

Palavras-chave: Pandemia, Riscos Socioambientais, Saide Unica, Saude Planetaria,
Encontros Interespécies.
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Introducio

Na experiéncia recente de vida em pandemia, ficou evidenciada a
transversalidade da saide com o meio ambiente, com a politica e a economia,
adicionando mais elementos a um cenario internacional de crises ¢ incertezas (Barros-
Platiau; Schleicher, 2023). Ganhou relevancia a relagdo entre o desequilibrio das
condigdes ambientais, o “salto” de patogenos e a emergéncia de epidemias, o que
suscita inclusive uma preocupagdo geopolitica em torno da necessidade de
“securitiza¢do” da saude global (Ventura, 2016).

A nocdo de “nexo” de satide entre humano, animal e meio ambiente, presente no
titulo, alude a necessidade de se estabelecer conexdes entre as agendas de
sustentabilidade (Kotzé e Kim, 2022) e de mudangas climaticas (O’Sullivan, 2007). O
aumento global de temperaturas e as alteracdes nos sistemas ambientais ¢ humanos,
com seus impactos desiguais na populagdo global e nos sistemas de satde, tém sido
consideradas como novos “determinantes sociais de saude” (Ragavan; Marcil; Garg,
2020).

Por envolver seres humanos, animais, patdgenos e ecossistemas numa mesma
teia, tem ficado patente o equivoco em se tratar saide por uma perspectiva centrada
unicamente nos seres humanos.

Nessa linha, esta pesquisa se insere no contexto do Antropoceno, uma era
marcada pelos impactos das atividades humanas sobre a biosfera do planeta (Veiga,
2019), atravessadas pela logica do capitalismo e pelas desigualdades sociais. Aqui me
proponho ao desafio de imersio no Antropoceno como recusa da separacdo entre
Natureza ¢ Humanidade, entendendo que vivemos uma dimensdo temporal que nao
mais flui do presente para o futuro, mas, sim, de forma “invertida”: do que esta vindo
(I’avenir, o porvir) para o presente (Latour, 2014). Afirmando a centralidade da saude
para a vida e o bem-estar de humanos e mais-que-humanos no planeta Terra, proponho
analisar a constru¢do da possibilidade de emergéncia de patdégenos na Amazonia
brasileira a fim de discutir abordagens de saude para mundos ndo pandémicos.

Esta escrita estd organizada em sete segdes: esta Introducdo; Epidemiologia,
pandemias e a Amazodnia, em que apresento minha insercdo no tema e o lugar da

Amazonia nesse debate; Abordagem teorico-metodologica; Brasil, ber¢o de
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pandemias?; Riscos e abordagens de saude; Consideracdes finais; e a se¢do de

Referéncias.

Epidemiologia, pandemias e a Amazonia

O primeiro alerta epidemiolégico® sobre o novo coronavirus de 2019
(COVID-19) foi emitido pela Organizagdo Mundial da Saude (OMS) e pela
Organizagao Pan-Americana de Saude (OPAS) em 16 de janeiro de 2020. O virus da
sindrome respiratoria aguda grave 2 (SARS-CoV-2) rapidamente alastrou-se pelo
mundo, alcangado o patamar de pandemia ou “Emergéncia de Saude Publica de
Importancia Internacional” (ESPII), na terminologia da OMS.

A hipdtese mais aceita ¢ de que o SARS-CoV-2 possua origem zoonotica,
possivelmente no cruzamento de variantes de coronavirus presentes em morcegos e
pangolins® (Vilcek, 2020), embora enfrente ainda controvérsias (Chala ef al., 2023). A
hipotese de origem zoondtica pressupoe ter ocorrido um contato tdo proéximo entre
humanos e animais a ponto de permitir um spillover, ou um transbordamento zoonético
(Pekar et al., 2022), também conhecido como “salto”.

A experiéncia na pandemia de COVID-19, com seus impactos nas relacdes
sociais, na economia e na saude (incluindo seus rebatimentos na saude mental), bem
como os tensionamentos entre politica e ciéncia, fundamentam meu interesse por este
tema de pesquisa, mobilizando a seguinte questdo: Seria possivel agir de maneira
preventiva ao quadro de emergéncia sanitaria, rumo a sociedades ndo pandémicas? Se
sim, por meio de quais estratégias e com quais concepcoes de saude?

O interesse de pesquisa também decorre em ter colaborado, em 2021 e 2022, no
Observatorio Plataforma Brasil* para mapear pesquisas envolvendo seres humanos que
seriam realizadas no Brasil para lidar com o coronavirus e a COVID-19. O Observatorio
publicou de margo de 2020 a julho de 2022 o Boletim Etica em Pesquisa, no intuito de

“apoiar a gestdo para a tomada de decisdao no campo de politicas publicas de satde e de

? Disponivel em: https://www.paho.org/en/documents/epidemiological-alert-novel-coronavirus-ncov-16-
january-2020

* Espécie de mamifero que se parece com um tatu e estd em risco de extingdo por conta da caca e do
comércio ilegais.

* Iniciativa da Secretaria-Executiva da Comissio Nacional de Etica em Pesquisa (Conep). A anélise
agregada do Boletim Etica em Pesquisa pode ser consultada em: https://observatoriopb.cienciasus.gov.br/
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desenvolvimento cientifico-tecnolégico”, trazendo sinteses descritivas semanais do
panorama cientifico em torno do coronavirus no Brasil.

Dada a rapida transmissibilidade do virus, viu-se uma mobilizagdo mundial em
prol de protocolos de higiene pessoal e atendimento hospitalar e do desenvolvimento de
vacinas, na tentativa de conter os efeitos da doenca provocada pelo virus. No entanto, a
pandemia suscitou preocupacdo e expectativa em torno do surgimento de novas
variantes de coronavirus com potencial epidémico (Cui; Li; Shi, 2019) ou mesmo outras
doencgas semelhantes pelo mundo. Particularmente no Brasil, vieram a tona na imprensa,
logo nos primeiros meses da pandemia de COVID-19, estudos e entrevistas com
cientistas que indicavam a probabilidade de que o Brasil seria o “ber¢o” de novas
emergencias sanitarias.

Se, por um lado, pesquisas recentes tém apontado a Amazonia como um espago
de preocupacdo e interesse na area da saude, em particular em razdo do risco de
surgimento de epidemias, seria necessario também investigar abordagens de satde
relevantes para uma Amazonia ndo pandémica. Torna-se imperativo considerar as
relacdes de influéncia matua entre meio ambiente, humanos ¢ animais.

Desse modo, esta pesquisa’, de estagio preliminar, transita na interface entre os
estudos sociais da ciéncia e da tecnologia, saiide e meio ambiente e propde-se ao duplo
objetivo de identificar os estudos que apontam a Amazonia como ber¢o de novas
pandemias, no intuito de mapear os elementos de céalculo de risco de transbordamento
zoondtico e de novas epidemias, e analisar as especificidades de abordagens de saude,
como Saiude Unica e Saude Planetaria, que tém sido apontadas como abordagens

epistemologicas alternativas.

Abordagem tedrico-metodologica

Os Estudos Sociais de Ciéncia e Tecnologia (ESCT) tém demonstrado que fatos
e valores, ciéncia e politica estdo entrelacados (Duarte, 2020). Dessa feita, entende-se a
ordem natural e a ordem social como mutuamente constitutivas, no sentido de uma
coproduc¢do (Jasanoff, 2004), como alternativa ao determinismo dos numeros enquanto

realidade. O conhecimento e suas materializacdes sdo ao mesmo tempo produtos da

> Agradego ao Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico (CNPq) pelo apoio a
este trabalho com uma bolsa de doutorado.
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pratica social e constitutivos da vida social; desse modo, procura-se evitar a logica dos
determinismos do “natural” ou do “social”, que tende a separar natureza, fatos e técnica,
de um lado, dos valores, subjetividade e politica, de outro.

Operar pela logica da coproducdao ¢ uma maneira de interpretar e dar conta de
fendmenos complexos (Jasanoff, 2004), que nesta pesquisa implica em analisar os
estudos epidemiologicos como esfor¢os para constru¢do do risco da pandemia por vir,
particularmente na Amazonia brasileira, embasados em outras abordagens
epistemologicas de satde. Busco compreender qual lugar a Amazonia ocupa nos
imaginarios sociotécnicos (Jasanoff, 2015), pois esse movimento possibilita vislumbrar
futuros (in)desejaveis (Jasanoff, 2015), como o das emergéncias sanitarias.

Metodologicamente, o exercicio de vislumbrar futuros (in)desejaveis implica
olhar para o passado e o presente, o que neste recorte da pesquisa sera feito por meio de
revisdo de fontes bibliograficas, particularmente na literatura de referéncia biomédica, e

em fontes documentais, como matérias de imprensa e manifestos.

Brasil, ber¢o de pandemias?

Nos primeiros meses da pandemia de COVID-19, diferentes veiculos da
imprensa brasileira publicaram matérias e entrevistas com cientistas que apontavam o
Brasil como local potencial de surgimento de uma nova pandemia. Em especial, o
“ber¢o” de uma futura pandemia seria na Amazodnia brasileira em razao do desequilibrio
ecologico provocado na regido, um prognostico ja desenhado em estudos
epidemiologicos. Tal vertente da cobertura midiatica contribuia para a percep¢ao de um
risco iminente, perto de casa.

Em abril de 2020, a pagina ECOA, do site UOL, publicou matéria baseada em
palestra de Carlos Nobre, coordenador do Instituto Nacional de Ciéncia e Tecnologia
para Mudangas Climaticas (INCT-MC), proferida durante o seminario “Covid-19 e

Clima: Como estdo conectados?”. Nobre afirmou:

A Amazoénia tem a maior quantidade de microorganismos do mundo.
E estamos perturbando o sistema o tempo todo, com populacdes
urbanas se aproximando, desmatamento e comércio de animais
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silvestres. Entdo, talvez tenha sido sorte que a pandemia ndo tenha
comecado no Brasil®.

Ha micro-organismos que vivem na floresta amazonica, porém, “sob controle”.
Quando o ecossistema é submetido a uma perturbacdo, cadeias alimentares sdo
alteradas, afetando a distribuicao das espécies. Nesse contexto, bactérias e virus podem
se tornar patdgenos e provocar um estado de emergéncia sanitaria.

O ecologista David Montenegro Lapola, professor na Universidade Estadual de
Campinas (Unicamp), concedeu entrevista a agéncia de noticias AFP, publicada na
pagina VivaBem, também do site UOL’, em maio de 2020, com o titulo “Amazo6nia
pode ser ‘maior repositério de coronavirus do mundo’, diz cientista”. Lapola chamava
atencdo para o desequilibrio ecologico na Amazdnica, pois “Quando vocé gera esse
desequilibrio ecoldgico, vocé altera essas cadeias e nessa hora pode acontecer esse pulo
do virus”. Ponderou que, embora seja “um processo muito complexo pra gente poder
prever, ¢ melhor usar o principio da precaugdo e ndo testar muito a nossa sorte”. Em
comum, ambos atribuiram a “sorte” que as perturbagdes e o desequilibrio ecoldgico nio
tenham provocado (ainda?) o salto de um virus de alcance pandémico na Amazonia
brasileira.

Se estamos nos referindo no momento a micro-organismos ja presentes na
Amazonia, cabe pontuar que, nos primeiros séculos de colonizacdo do territdrio hoje
denominado Brasil, as ameagas de saude de efeito mais deletério vinham de fora, com
bactérias e virus trazidos por colonizadores, que afetavam as populacdes originarias em
razdo de ndo terem resisténcia imunoldgica necessaria. Esse risco de saude continua
presente, particularmente entre populagdes indigenas isoladas ou de pouco contato com
ndo indigenas. No caso da Amazonia, entretanto, doengas endémicas como a malaria e a
febre amarela fazem parte do imaginario sociotécnico da regido. Durante as grandes
obras de infraestrutura iniciadas no século XIX e que tiveram seu 4pice no regime
militar, micro-organismos locais tiveram destaque patogénico.

Sob a égide do projeto “Brasil grande”, do entdo presidente Emilio Garrastazu

Médici, a Amazonia foi palco de grandes obras de infraestrutura que alteraram a

® Disponivel em: https://www.uol.com.br/ecoa/ultimas-noticias/2020/04/14/para-estudioso-do-clima-
sorte-explica-pandemia-nao-comecar-pelo-brasil.htm.

’ Disponivel em: https://www.uol.com.br/vivabem/noticias/afp/2020/05/13/amazonia-__pode-ser-maior-
repositorio-de-coronavirus-do-mundo-diz-cientista.htm.
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paisagem e os ecossistemas. A Rodovia Transamazonica, denominada BR-230, tinha
como objetivo apresentar a regido amazonica como uma alternativa de ocupagao para as
populagdes que enfrentavam a seca em estados da regido Nordeste, fazendo uma ligacao
territorial no sentido leste-oeste.

Em discurso de 1974, o Ministro de Transportes Mdrio Andreazza celebrou a
Transamazodnica, dizendo: “Vencemos os obstaculos para inaugurar a Transamazonica,
ninguém mais pode se antepor a marcha do Brasil para um grande destino” (Menezes,
2007, p. 120), como uma epopeia para o futuro.

No inicio da construg¢do da rodovia, os jornalistas Fernando Morais e Ricardo
Gontijo percorreram o trajeto previsto e, nos seus relatos, deram a dimensao da presenca

das doengas infecciosas, com destaque para a malaria:

A malaria é a doenga mais comum na area da Transamazonica. Vem
com a picada de um mosquito conhecido como carapand. Ouvi muitas
pessoas ali, e constatei que, em média, cada uma delas tinha sofrido
quatro ataques da doenca. Por isso, ndo se pergunta a um caboclo
amazonense se €le ja teve malaria, mas quantas malarias éle ja teve.
(Gontijo, 1970, p. 72, destaque no original).

A proximidade entre humanos e animais também foi destacada:

Séo criados soltos entre as casas (...) Por causa disso, também éles
estdo sujeitos a tdda espécie de contaminagdo, estendendo essas
moléstias aos proprios habitantes das cidades e vilarejos. “Eles fazem
parte da familia”, dizia, rindo, um caboclo de Jacareacanga. (Gontijo,
1970, p. 79)

De 1974 a 1984, outra megaobra rasgou caminhos pela floresta e transformou a
paisagem: a Usina Hidrelétrica (UHE) de Tucurui, no Para. Interessados nos efeitos
provocados pela obra, pesquisadores do Centro Colaborador em Arboviroses da
Organizagao Mundial da Satide (OMS) e do Instituto Evandro Chagas/Ministério da
Satde realizaram levantamentos epidemiologicos que resultaram em dois estudos,
publicados em 1991 e 1992.

Pedro Fernando Vasconcelos e equipe (Vasconcelos et al., 1991) analisaram
aspectos ecoepidemioldgicos, particularmente ao longo de rodovias e projetos de
desenvolvimento, como as rodovias Belém-Brasilia, Transamazonica e Santarém-

Cuiab4d, assim como a UHE Tucurui, abrangendo 35 anos de levantamentos, dos anos

1960 até o fim dos anos 1980. Os autores procuraram evidéncias de sete virus que
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causam encefalite: seis deles transmitidos a humanos e animais por picadas de
mosquitos e um deles por picadas de carrapato, que sdo artropodes hematofagos; desse
modo, os sete virus estdo na classe dos “arbovirus”.

Como estratégia metodologica, a pesquisa coletou principalmente sangue de
individuos febris e sadios para o isolamento de virus e a realizacdo de testes
sorologicos, “obtidos de animais silvestres, animais sentinelas, artrépodes e humanos”
(Vasconcelos et al., 1991, p. 472). O estudo identificou infec¢des causadas pelos sete
virus, entre pacientes humanos e animais, com um caso mais grave entre cavalos no
estado do Para, porém nao foram registradas epidemias (Vasconcelos ef al., 1991).

Jorge Travassos da Rosa e equipe (Travassos da Rosa et al., 1992) realizaram o
isolamento e a caracterizacao de tré€s novos arbovirus na regido da UHE Tucurui, nos
meses de fevereiro, agosto e outubro de 1984. Como estratégia metodologica, a

pesquisa coletou e isolou amostras, identificando mosquitos como vetores.

Esses trés arbovirus parecem ter distribuicdo focal, tendo sido
encontrados somente em Tucurui, & exce¢do do virus TUC que foi
uma unica vez isolado em Balbina, onde também existe lago formado
pela barragem do rio Uatuma, no norte do Estado do Amazonas, em
decorréncia da construgao de usina hidrelétrica (Travassos da Rosa et
al., 1992, p. 175).

Embora de distribuicdo focal, os autores sugerem uma correlacdo entre
barragens para usinas hidrelétricas e a disseminacdo de arbovirus. Considerando o
conceito de inscrigdes (Latour, 1991), tais estudos envolveram como levantamento de
dados em campo, com elaboragdo de tabelas e graficos, bem como mapas simples das
regides afetadas.

Estudos crescentes em ecologia tém sido capazes de apontar as conexdes entre
fauna, flora e micro-organismos; em particular, a correlacdo entre biodiversidade e a
emergéncia de doengas (Keesing; Ostfeld, 2021). As frentes de avango extrativista e as
fronteiras agricolas interferem no equilibrio dos ciclos da floresta e criam inesperados
encontros entre humanos e espécies animais. Nesse quadro, a regido amazdnica tem sido
considerada espaco propicio para a propagacdo de doencas infecciosas (Uhart et al.,
2013).

A Agéncia dos Estados Unidos para o Desenvolvimento Internacional (USAID)

lancou em 2005 uma iniciativa para monitorar o virus H5N1 da gripe aviaria,
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considerado ‘“‘altamente patogénico”, o que pavimentou a criagdo, em 2009, do
Programa de Ameagas Pandémicas Emergentes (Emerging Pandemic Threats program
— EPT, em inglés). O programa EPT tem como objetivo detectar novas ameagas a saude
decorrentes de patdogenos zoonodticos antes que provoquem um surto, o que foi feito
mediante uma “férmula de risco” baseada em locais, populacdes e praticas que
contribuiriam para a emergéncia e a disseminagao de novas doengas.

Apods cinco anos, o programa indicou trés regides do planeta — Africa
(especialmente a bacia do rio Congo); Asia (planicie do rio Ganges e Sudeste Asiatico);
e América Latina (Amazonia e México) — onde espécies animais hospedeiras de
patdgenos teriam maior probabilidade de interagir com animais domésticos e afetar
areas de alta densidade populacional (Uhart et al., 2013).

A floresta amazonica foi indicada para o monitoramento de novas doengas em
razdo da alta biodiversidade combinada a uma ainda baixa documentagdo de espécies.
Esse ecossistema, especialmente no Brasil, na Colombia e no Peru, tem sido alterado
por atividades humanas proprias do modelo capitalismo, como o desmatamento para
agropecuaria; industrias extrativistas; o uso industrial e biomédico de espécies; e a
abertura de estradas (Uhart ef al., 2013). Nesse contexto, duas atividades antropogénicas
— a caca de animais silvestres para consumo e o comércio ilegal de animais silvestres —,
junto aos fendmenos de calor e inundagdo, tornam-se fatores que aumentam a pressao
sobre o habitat natural e, por conseguinte, aumentam o risco de emergéncia de doengas
zoondticas (Uhart ef al., 2013) devido ao contato entre espécies e ao desequilibrio dos
ciclos da floresta.

Durante a pandemia de COVID-19, outro grupo de pesquisadores, tomando
como premissa o risco de um novo patdogeno mortal emergir da floresta amazonica,
prop0Os o cruzamento de dados epidemioldgicos com movimentagdes socioecondmicas,
no objetivo de prever o surgimento de novas doengas zoonoéticas de maneira mais
precisa no Brasil, uma vez que as ‘“vulnerabilidades socioecologicas € uma crise
econOmica e politica em curso tornam o pais um potencial incubador da proxima

pandemia” (Winck ef al., 2022, p. 1, tradu¢do minha®).

® Do original: “socioecological vulnerabilities and an ongoing economic and political crisis that make the
country a potential incubator of the next pandemic”.
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Na avaliacao desses cientistas (Winck et al., 2022), o cenario de crise tem como
agravante o desrespeito as evidéncias cientificas e o ataque as organizacgdes
socioambientais e as leis ambientais, sobretudo mediante falsas controvérsias cientificas
(Rajao et al., 2022).

Geraram preocupacdo o aumento da pobreza durante a pandemia e as politicas
ambientais destrutivas do governo de Jair Bolsonaro, que caminhavam para “formar
uma tempestade perfeita na qual as vulnerabilidades ecologicas e socioecondmicas
convergem para aumentar drasticamente os riscos de surtos de doencas infecciosas
emergentes” (Winck et al., 2022, p. 1, tradugdo minha®).

“A continua perda e fragmentacdo de habitat em grande escala amplifica as
vulnerabilidades socioecologicas e, portanto, os riscos epidémicos em todo o pais”
(Winck et al., 2022, p. 1, tradugio minha'®). O estudo adotou como método de avaliagdo
de risco a combinacgao dos principais fatores historicos, ambientais e socioecondmicos
da dindmica de zoonoses no Brasil, e buscou incorporar nesse calculo de modelagem as
interacoes entre patogenos e as espécies de mamiferos mais cagadas no pais, na tentativa
de identificar os caminhos mais criticos para o transbordamento zoonotico capaz de
impactar a satde publica (Winck et al., 2022), com inscricdes em mapas mais
complexos e detalhados.

O estudo conclui que o nivel de risco de surto de doengas zoonoéticas no Brasil €
mais alto em cinco estados na regido Norte — Acre, Amapa, Rondonia, Roraima e
Amazonas —, um estado da regido Nordeste — Maranhdo — e um estado da regido Centro-
Oeste — Mato Grosso, e ressalta que “o aumento das vulnerabilidades ecologicas e
sociais pode criar as condigdes para amplificar os impactos dos eventos de
transbordamento” (Winck et al., 2022, p. 2, tradugdo minha'"). Esses seriam os estados
do Brasil mais propensos a originar novas doengas.

Desses estudos depreende-se que dois fatores seriam as condigdes mais
determinantes para a emergéncia de doengas zoonoticas: (1) interagdes entre animais da

vida selvagem com humanos, animais domésticos e/ou gado, que se dido em meio a (2)

° Do original: “form a perfect storm in which ecological and socioeconomic vulnerabilities converge to
drastically increase the risks of emerging infectious disease outbreaks”.

1 Do original: “the ongoing large-scale habitat loss and fragmentation amplifies socioecological
vulnerabilities and, hence, epidemic risks across the country”.

" Do original: “increased ecological and social vulnerabilities may create the conditions for amplifying
the impacts of spillover events.”
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atividades socioecondmicas como extracdo de madeira, caga, agricultura e pecudria
(Winck et al., 2022), convergindo com as demais analises ja mencionadas (Vasconcelos
et al.,2001; Uhart et al., 2013).

O consumo da carne de animais silvestres, que se da sobretudo entre as
populagdes mais pobres, seja nas areas rurais ou de floresta, constitui uma interface dos
fatores epidemiologicos com os marcadores sociais de renda e de territorio. A luta pela
propria subsisténcia e a crise socioeconomica no Brasil se confundem com os riscos
socioambientais e os fatores epidemiologicos geradores de riscos de satude.

Os dois estudos operam os saberes da epidemiologia biomédica por meio da
modelagem, como tecnologias de antecipagdo (Rose; Abi-Rached, 2003) do futuro, no
intuito de construir a projecao de risco do surgimento de novas epidemias pelo mundo.
Assim, seria possivel calcular os focos mais provaveis e antecipar cenarios; ha também
nesse ponto a expectativa de a¢des de mitigagdo, por meio da prevencdo, na concepgao
de ciéncia que pode informar politicas publicas.

Os dois estudos citados que indicam o Brasil como potencial berco de
pandemias (Uhart ef al., 2013; Winck et al., 2022) referem-se a abordagem One Health
como resposta a ser adotada por politicos e gestores publicos de saude. Na secdo
seguinte, a proposta ¢ discutir a conexao entre riscos e abordagens de saude, a fim de

apresentar a abordagem One Health em face a outras abordagens de saude.

Riscos e abordagens de saude

Passamos a conviver com o risco de que essas doencas se tornem epidemias para
além das fronteiras nacionais, em patamares de emergéncias globais de saude. Para
Colin Mclnnes e Kelley Lee (2011), por muito tempo a saide foi um tema
negligenciado nas relagdes internacionais, restrito a uma questdo doméstica, nacional,
até que, por meio da chave da “seguranca” internacional, as questdes de saude e de
politica de saude emergiram a um patamar internacional. Atualmente, ha ndo apenas um
campo de saude global (global health), como, também, uma agenda global de saude
mantida por organismos regionais multilaterais, como a OPAS e a OMS.

“A presenga do risco na saude global decorre da importincia da seguranca
sanitaria e agrega novos elementos ao prescrever uma preocupag¢do nao apenas com

ameacas concretas, mas também com riscos futuros” (Viegas, Ventura e Nunes, 2022, p.
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4077). Risco emergiu no século XX como um objeto de gestdo, um saber especializado
inseparavel da ideia de probabilidade e incerteza, e que pode ser calculado (Giddens,
2007). A gestao de risco supde uma sociedade que se orienta para o futuro, que enxerga
o perigo potencial como um “territorio a conquistar”. A no¢ao de risco passou a assumir
contornos manufaturados, em decorréncia das a¢des humanas, nos seus impactos
socioambientais e nas mudangas climaticas.

O saber especializado de gestdo de risco na saude ¢ realizado pelo campo da
epidemiologia. No Brasil, esse ¢ um trabalho atribuido a vigilancia sanitaria, cujas
praticas “se ancoram nos riscos ou ameacas de agravos relacionados aos seus objetos de
atuagdo, cujo conceito epidemioldgico classico de risco ¢ fundamental, mas nao
suficiente” (Marinho e Coven, 2015, p. 12). Para a epidemiologia, o termo “risco” se
refere a saide humana, dos animais e das plantas e tem sido usado com significados
distintos, relacionados a um perigo ou uma probabilidade.

A Triade Epidemiologica ¢ o principal modelo de causalidade das doengas
transmissiveis, em que a doenga ¢ o resultado da interacdo entre o agente (que pode ser
bioldgico ou nao), o hospedeiro “suscetivel” e o ambiente (Gordis, 1996). Esse modelo

costuma ser representado por um tridngulo (Figura 1).

hospedeiro

agente ambiente

Figura 1 — Triade epidemioldgica.

Fonte: Elaboragdo propria, baseada no modelo de Gordis (1996).
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A epidemiologia reconhece sete fatores que contribuem para a emergéncia e a
reemergéncia de doencas transmissiveis: fatores sociais, atengdo a satude, produgdo de
alimentos, comportamento humano, mudancas ambientais, infraestrutura de satde
publica e adaptagdo/mudangca microbiana (Lederberg, 1997). Nesse “enfoque
epidemioldgico”, os fatores sdo calculados, analisados como fatos observaveis, o que
confere a produgdo desse conhecimento um contorno de realidade.

O enfoque epidemiologico, associado a nogdo de gestdo de risco, nos anos 1960
e 1970, obras de saneamento, campanhas de imunizagao e o uso de antibidticos foram
responsaveis por uma redugdo expressiva da morbidade e da mortalidade de doengas
infecciosas em paises ricos, dando a impressao otimista de que logo se tornariam algo
do passado, como parte de uma “transicdo epidemiologica” (Reingold, 2000). No
entanto, as doencas infecciosas nao apenas permanecem, como novas doengas € novos
patdgenos continuaram sendo descobertos.

Nao se trata de conceber uma saude perfeita (Sfez, 1996), no bojo das discussdes
sobre biotecnologias € modificacdo genética como base para uma abordagem de satde
“purificadora” de doencas, que visa eliminar riscos para garantir uma fonte de vida
“infinita”. Essa vertente, que permeia o imaginario sociotécnico contemporaneo da
saude, requer debates bioéticos.

Para além da relagdo satide e doenca ou de esperanga versus terror'?, é preciso
conceber o risco como parte inerente ao processo de convivio entre humanos e mais-
que-humanos na Terra. De maneira provocativa e inspiradora, Marcelo Porto (2007)
prop0Os construir uma “ciéncia sensivel”, imbuida de uma visdo ecossocial, capaz de
articular riscos, vulnerabilidade e saide para uma pratica orientada por uma
compreensdo integrada e contextualizada dos riscos. Caminhar rumo a outras
abordagens de saude implica construir, promover, adotar outras concepgoes.

Conhecida em portugués'® principalmente como “Satide Unica”, a abordagem
One Health ndo ¢ recente, com registros que datam do final do século XIX, com

aproximacdes entre os fundamentos da virologia médica e veterinaria, entre medicina

2 Aqui refiro-me & dicotomia hope-versus-terror, problematizada no Feral Atlas, & qual oferece como
alternativa o engajamento com outras possibilidades de experiéncia com o mundo. O Feral Atlas,
iniciativa capitaneada por Anna Tsing, esta disponivel em https://feralatlas.supdigital.org/.

3 Também ¢ possivel encontrar o termo traduzido como “Uma Saude” ou “Saude Unificada”, porém
“Satide Unica” tem sido a op¢iio mais frequente.
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humana e medicina dos animais, como nos estudos do médico patologista alemdo
Rudolf Virchow (Gyles, 2006). O debate sobre a relagdo entre a medicina humana e a
medicina veterindria foi continuado, ainda no século XIX, pelo médico canadense
William Osler, que ficou notério por enfatizar a necessidade de uma abordagem
unificada em saiude entre humanos e animais (Gyles, 2006). O médico veterinario
Calvin W. Schwabe teria proposto o conceito de one health, baseando-se em evidéncias
de um estudo integrado de zoonoses (Gyles, 2006).

Saude Unica abrange as interconexdes entre saide humana, animal e ambiental,
por meio de uma abordagem interdisciplinar. Em 2004, o conceito adquiriu mais relevo
durante conferéncia da Wildlife Conservation Society, na The Rockfeller University,
com a elaboragdo de The Manhattan Principles on One World, One Health, uma carta
de 12 principios para constituir uma abordagem One Health. A OMS, a Organizagao
Mundial de Satide Animal (OIE) e a Organizacdo das Nag¢des Unidas para Agricultura e
Alimentag¢ao (FAO) também aderiram a abordagem, lancando em 2008 a iniciativa One
World, One Health", como modo de informar e difundir a interdependéncia e a
inseparabilidade das trés dimensdes — (1) a saide humana, (2) a satde animal e (3)
equilibrio ambiental.

Estas trés dimensdes sdo frequentemente representadas como trés circulos em

interse¢ao (Figura 2), a fim de evidenciar a proposta da abordagem:

Salide humana Salde animal

Equilibrio ambiental

Figura 2 — Interse¢do entre saide humana, satide animal e equilibrio ambiental.
Fonte: Imagem de elaboragdo propria, adaptada de referéncias da literatura sobre One
Health.

 Disponivel em: https://www.woah.org/en/one-world-one-health/
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Promovida pela OMS" como “uma abordagem integrada e unificadora que
busca equilibrar e otimizar, de modo sustentavel, a saide de pessoas, animais e
ecossistemas”, tem sido vista como porta de entrada privilegiada para guiar uma
mudanga de paradigma (Queenan et al., 2017). A representagao grafica da abordagem
guarda semelhanga com a triade epidemioldgica (Figura 1), porém ressalta as
interse¢des em torno de uma satde unica (Figura 2).

No Brasil, a abordagem de Satde Unica tem sido adotada por setores da
Empresa Brasileira de Pesquisa Agropecuaria (Embrapa). Em uma circular técnica de
2018, ressaltou-se a importancia de introduzir a abordagem no processo de vigilancia de
doengas zoonoticas como a Influenza, com um “alinhamento ao Plano Brasileiro de
Preparacdo para Enfrentamento de uma Pandemia de Influenza do Ministério da Saude”
(Oliveira Junior et al, 2018, p. 4).

Observa-se no Governo Federal que alguns passos ja foram dados para a adogao
de uma abordagem em Satde Unica. No Ministério da Agricultura e Pecuaria, ha
registro de atividades em torno da resisténcia aos antimicrobianos desde 2018, com
comissdes e planos de acdo. No Ministério da Satde, a Secretaria de Vigilancia em
Saude e Ambiente (SVSA) instituiu em 2019 um grupo de trabalho que atualmente
trabalha em prol da implementagio do Plano de Acdo Nacional de Saude Unica (PAN-
Satde Unica).

H4, ainda, a Rede One Health Brasil, formada por pesquisadores em
universidades, institutos de pesquisa e hospitais do pais, o que evidencia uma presenga
da abordagem de Satude Unica em diferentes setores. A abordagem dialoga de modo
mais analogo com a epidemiologia biomédica, com um paralelo entre a triade
epidemiologica e a logica de intersecdao entre saide humana, saude ambiental e satde
animal, estando bastante ligada a profissionais e pesquisadores em setores de atuacdo
pratica da saude e da agropecuadria.

Cabe posicionar neste debate também a abordagem Planetary Health, ou Saude
Planetaria, que embora nao tenha sido mencionada nos artigos analisados sobre a
emergéncia de patdgenos com potencial pandémico no Brasil, tem despontado como
uma abordagem de saude, apresentando pontos de convergéncia e de distingdo com a

abordagem de Satide Unica.

5 Vide portal da OMS sobre Satde Unica, em inglés: https://www.who.int/health-topics/one-health
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A Saude Planetéria tem sido promovida principalmente pela Planetary Health
Alliance (Alianga pela Saude Planetaria), um consoércio constituido em 2015 por mais
de 380 universidades, organizagdes ndo governamentais € iniciativas governamentais
comprometidas em entender e enfrentar os impactos das mudangas ambientais globais
na saude ¢ no bem-estar humanos. Dentre elas, destacam-se a Universidade de Harvard,
nos Estados Unidos, e, no Brasil, pelo Grupo de Estudos em Satde Planetaria do
Instituto de Estudos Avancados da Universidade de Sao Paulo (Barros-Platiau;
Schleicher, 2023).

Durante um evento da Alianca realizado em Sao Paulo, em 2021, foi langada a
Declara¢ao de Sao Paulo em Saude Planetaria, como um “chamado global a agdo pela
comunidade de saude planetdria em prol de um caminho para apoiar um mundo mais
equitativo e resiliente pos-pandemia” (Myers; Pivor; Saraiva, 2021, tradu¢do minha'®),
ressaltando as urgentes ameacas a humanidade e a teia da vida.

De acordo com a Alianca pela Saude Planetaria, trata-se de um campo de
atuacdo transdisciplinar e voltado para solugdes e também um movimento social com
foco nos impactos provocados na satide humana e na vida na Terra, decorrentes da acao
humana nos ecossistemas da Terra. Saude Planetdria € tributaria das abordagens de
Satide Unica e EcoHealth, porém se propde mais holistica, com o objetivo de
reconhecer as relagdes sist€émicas entre saude humana, ambiente sociocultural,
organismos nao humanos e os ecossistemas que compdem o planeta Terra (Gonzalez-
Holguera et al., 2022).

Comparativamente, ressalto quatro aspectos entre as duas abordagens:

(1) Embora as andlises de profissionais de satde estejam presentes nas duas
abordagens, na Saude Planetaria almejam-se enquadramentos que ndo sejam
majoritariamente hospitalocéntrico (Gonzalez-Holguera et al., 2022). Por outro lado, a
abordagem Satide Unica opera com protocolos mais “familiares” aos ja praticados na
Epidemiologia e na Vigilancia Ambiental, na Saude Coletiva e na Medicina Veterinaria,

o que lhe confere uma vantagem de aplicabilidade;

' Do original: “The S3o Paulo Declaration on Planetary Health is a global call to action from the
planetary health community charting a path forward to support a more equitable and resilient post-
pandemic world.”
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(2) Embora a interconexdo entre saude, humanos, animais e ecossistemas esteja
presente nas duas abordagens, o pensamento sistémico é frequentemente reiterado na
Satude Planetaria;

(3) Ontologicamente, a Saude Planetaria confere mais espago aos seres vivos
mais-que-humanos, para além da nogéo de “satide animal”, adotada pela Satude Unica;

(4) O destaque a dimensdo cultural ¢ um diferencial da Satde Planetaria.
Anthony Capon (2020) ressalta a necessidade de uma mudanca cultural para que outras
abordagens de saude possam ser efetivamente adotadas e pondera sobre a necessidade
de reconhecimento das praticas de satde das sociedades indigenas, que ja praticavam
uma aten¢do a satde intimamente conectada com os ecossistemas e 0s seres mais-que-
humanos com que convivem. Para Capon (2020), o éxito da Satide Planetaria depende

do didlogo a ser estabelecido com os saberes tradicionais, ancestrais e locais.

Consideracoes finais

O contexto da pandemia de COVID-19 permitiu um destaque a estudos
epidemiologicos preocupados com a emergéncia de patdogenos de potencial pandémico
na Amazonia brasileira. Principalmente a partir do regime militar no Brasil, a Amazonia
tornou-se um alvo de investidas que provocam desequilibrio no ecossistema, como o
desmatamento para a agropecudria, as industrias extrativistas, o uso industrial e
biomédico de espécies e as grandes obras de infraestrutura. Essas agdes humanas
povoam os imagindrios sociotécnicos da Amazodnia, assim como patdgenos, surtos e
epidemias.

As mudangas climaticas e o desequilibrio dos ecossistemas sdo eventos capazes
de afetar a saide e o bem-estar da vida na Terra e demandam uma aproximagao de
agendas de pesquisa e agdo politica.

Uma concep¢ao de saude centrada unicamente nos seres humanos tem se
mostrado cada vez mais equivocada. Diferentes abordagens de satde, como Saude
Unica e Saude Planetaria, envolvem seres humanos, animais, patogenos e ecossistemas
numa mesma teia. O movimento rumo a outras concepgdes de satide e da vida na Terra
requer mudangas culturais profundas e inventivas.

O reconhecimento dos saberes indigenas e a protecao de seus modos tradicionais

de vida s@o modos de promover equilibrio a saude na sua dimensdo holistica. Trata-se
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de prevenir a proliferagdo de patdégenos de potencial pandémico, estabelecendo didlogos

para os futuros desejaveis com saberes que vieram antes.
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