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Sementes de outros futuros: praticas de cuidado e arranjos cosmopoliticos na
construcao social do bem nascer
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Em um pais onde o nascimento se tornou um campo de violagdes e disputas, a assisténcia
ao parto ainda opera sob logicas coloniais e racistas. E urgente pensar em outros modos
de cuidar. Este trabalho propde um deslocamento: pensar em saberes como sementes,
assumindo o cuidado como forma de semeadura de mundos. Com inspiragdo etnografica
e feminista, nossas analises partem da experiéncia de participag¢ao no I Encontro Nacional
do Movimento de Parteiras Tradicionais do Brasil, refletindo sobre as demandas de direito
das parteiras tradicionais e a forca das articulagdes coletivas. Perguntamos: como criar
espacos de coexisténcia entre o paradigma biomédico e os arranjos cosmopoliticos do
cuidado tradicional? Inspirar-se nas sementes € insistir na dimensao afetiva do cuidado:
em aliancas com um mundo vivo. Nos atentamos as redes de raizes entrelacadas no solo
que lembram que a politica do nascimento ¢ também politica de terra, memoria e
resisténcia. Pensar o parto € pensar o mundo — e seus possiveis renascimentos. Assim,
somos convocadas a abrir caminhos para que diferentes saberes coexistam. Ver o
nascimento como disputa implica reconhecer que cada corpo carrega um enraizamento
politico e epistémico. As praticas de cuidado gestadas nos territorios sdo formas legitimas
de conhecimento, ancoradas em cosmologias onde o nascer esta ligado a uma rede viva
de relagdes com a terra, a 4gua, as plantas e as comunidades. Trata-se de legitimar saberes
ndo como resquicios, mas como poténcias de futuros possiveis. Em tempos de colapso,
preservar as sementes ¢ projetar futuros e cultivar aliangas para o reflorestamento dos

mundos.
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Politicas de Saude.

Quando o cuidado é semente: nascimento, territorio e futuro

No Brasil, nascer ¢ atravessar um territorio de marcadores sociais, desigualdades
historicas e disputas de sentido. A forma como se d4 a chegada de uma vida ao mundo
diz muito sobre o modo como organizamos nossos valores, nossas politicas e afetos. A
cena do parto — em sua maioria confinada em espacgos hospitalares e submetida a
procedimentos impessoais — revela um projeto de sociedade: medicalizada, hierarquica,

colonizada e racializada..

Entre tabelas de cesareas, protocolos institucionais e fluxos tecnocraticos de
assisténcia, o protagonismo das mulheres, sobretudo daquelas que pariram e cuidaram
fora dos centros urbanos e universitarios, foi sendo silenciado. Parteiras tradicionais,
rezadeiras, curandeiras — mulheres cuja pratica se ancora em vinculos com a terra, com
o corpo e com a ancestralidade — vém enfrentando ha décadas os efeitos de uma

modernizagdo que trata seus saberes como resquicios do passado.

Este texto propde um deslocamento: compreender o parto como um campo
politico, ético e cosmologico, onde distintas l6gicas de cuidado coexistem. A partir de
uma abordagem etnografica feminista e de inspira¢dao contracolonial, nos aproximamos
das praticas das parteiras tradicionais, reconhecendo sua forca e sua capacidade de

articular resisténcia e reconfigurar logicas dominantes de cuidado.

Para isso, somos guiadas pela imagem das sementes: elas condensam a ideia de
futuro e continuidade, mas também de vulnerabilidade e aposta. Sementes precisam de
tempo, de cuidado, de solo fértil. Sdo guardids da vida em poténcia. Assim como 0s
saberes tradicionais, carregam historias silenciosas, perseguidas e persistentes. Ao pensar
o cuidado como semeadura, refletimos sobre sua capacidade de produzir mundos. Como
criar condig¢des para que os arranjos cosmopoliticos do cuidado — aqueles que envolvem

relagdes entre humanos, plantas, territorio e espiritualidade — possam florescer sem
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serem sufocados pelo monocultivo biomédico? Como cultivar espagos de coexisténcia

entre o paradigma biomédico e os arranjos cosmopoliticos do cuidado tradicional?

A essas questdes soma-se o que Sally Graham e Robbie Davis-Floyd (2021)
denominam “paradigma da parceria”, uma perspectiva que busca criar pontes entre
sistemas de conhecimento distintos em um didlogo baseado na reciprocidade e no
reconhecimento mutuo. Essa perspectiva inspira a construgao de espagos interculturais de

cuidado, onde diferentes cosmologias possam coexistir sem subordinagao.

Nesse horizonte, a nogdo de cosmologia como abordagem para o estudo das
concepgdes de parto e nascimento permite compreender o conjunto de valores,
racionalidades, subjetividades e técnicas que compdem uma determinada visdo de mundo.
Trata-se de observar a cosmovisdo que sustenta praticas e habitos construidos com base
em uma cosmologia especifica. Essa perspectiva possibilita analisar o parto ndo apenas
como um evento fisioldgico, mas como uma experiéncia sociocultural e espiritual, em
relagdo continua com os outros € com o todo — isto ¢, com o cosmos. (NASCIMENTO;

KINGESKI, 2025)

Este trabalho se inscreve nesse campo de inquietag@o. A partir da escuta sensivel
de parteiras em contextos diversos, buscamos observar com cuidado praticas que, mesmo
a margem das institui¢des, resistem e germinam. Em tempos de colapso ambiental, social
e simbolico, voltar a olhar para o nascimento — e para quem cuida dele com as maos na

terra — ¢ também um gesto de esperanca: uma convocagao a reflorestar futuros.
O percurso como método: presenca e escuta para a semeadura de mundos

Nossas reflexdes partem da experiéncia de participagdo no I Encontro Nacional
do Movimento de Parteiras Tradicionais do Brasil (MPTB), realizado de 30 de abril a 5
de maio de 2025 em Juazeiro do Norte (CE). O evento contou com a presencga de mais de

80 parteiras de todas as regides do pais, além de representantes de movimentos sociais,
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organizagoes parceiras, pesquisadoras e apoiadoras(es), configurando-se como um espaco

de articulagdo, celebragao e reafirmacgao de saberes.

Nos orientamos por uma presenca implicada, inspiradas em metodologias
feministas e em abordagens etnograficas que enfatizam a coprodugdo de saberes (hooks,
1994; RIVERA CUSICANQUI, 2010; SEGATO, 2016; SMITH, 2012). A participagdo
no encontro representou tanto um exercicio de escuta quanto de reconhecimento: um
mergulho nas cosmologias do cuidado e nas estratégias politicas que apoiam a luta pela
valorizagdo e visibilidade das parteiras tradicionais. Mais do que descrever praticas,
buscamos compartilhar contextos, territorios e afetos, reconhecendo a dimensao politica

dos espacos onde o cuidado se cultiva como forma de resisténcia.

As falas, os cantos, as rezas e os rituais compartilhados revelaram modos de
existéncia fundamentados na ancestralidade. O encontro reafirmou a poténcia desses
saberes € o protagonismo das parteiras tradicionais em defesa da vida, da satde das
mulheres e das comunidades. Diante das intimeras violéncias institucionais,
epistemologicas, raciais e de género, emergiu com for¢a o compromisso coletivo com a
autonomia, a resisténcia e a continuidade dos modos de cuidar fortemente enraizados nos

territorios.

As reflexdes aqui apresentadas resultam dessa imersdo etnografica durante os
cinco dias de convivio no encontro. A presenca nos espagos comuns nos aproximou das
estratégias politicas criadas para sua continuidade e resisténcia. A escuta sensivel ampliou
o conhecimento sobre saberes que muitas vezes sao invisibilizados, evidenciando as inter-
relacdes entre cuidado, espiritualidade, territorialidade e resisténcia social. Desse modo,
as discussdes desenvolvidas aqui ndo decorrem de uma analise distante, mas emergem de
um processo de (co)aprendizagem e observagdo participante, em que O percurso se

constitui como método de produgao de conhecimento.

Esse percurso metodologico, portanto, se constrdi como experiéncia de partilha e
reciprocidade, em que o conhecimento se da na relagdo e na presenga. Assim, a pesquisa
¢ compreendida como um gesto de semeadura: cultivar relagdes, registrar experiéncias e

nutrir futuros possiveis.



1 o ReACT 06 a 10 de outubro de 2025

REUNIAO DE ANTROPOLOGIA DA CIENCIA £ DA TECNOLOGIA Universidade do Estado do Rio de Janeiro - UERJ

PRATICAS GERMINANTES

Territorio e relacdes vivas: a ecologia do cuidado

“Quando a gente rompe os lagos que nos ligam a Terra, deixamos de fazer parte daquilo
que chamamos de humanidade.”

Ailton Krenak, Ideias para adiar o fim do mundo, Companhia das Letras, 2019, p. 15.

O cuidado ao nascer, quando olhado a partir da perspectiva das parteiras
tradicionais, nao ¢ apenas uma pratica centrada no corpo humano. Ele se insere numa rede
mais ampla de relagdes vivas, que inclui a terra, a 4gua, as plantas, os animais e os ciclos
naturais. Nesse sentido, o nascimento deixa de ser um evento isolado e se transforma em
momento de interagdo com um ecossistema de saberes, afetos e responsabilidades. O
cuidado se torna, entdo, uma pratica cosmopolitica, em que a vida humana ¢ entrelagada

com a vida do mundo.

O territdrio exerce papel central nesse arranjo. Ele molda e sustenta os saberes e
praticas das parteiras: cada planta, cada rio e cada cena de parto carrega consigo historias,
memorias e regras de coexisténcia que orientam a agdo. Por exemplo, certas plantas
medicinais sdo colhidas apenas em determinadas esta¢des, respeitando ciclos naturais que
garantem sua eficacia e sustentabilidade. O solo e a 4gua sdo tratados como guardides da
vida, e praticas como a preparacao do ambiente para o parto podem incluir rituais de
agradecimento ou protecdo, mostrando que o cuidado se estende para além do corpo da

gestante.

Essa visao amplia a nogao de cuidado para uma ecologia das relagoes, na qual a
vida humana depende da vida ndo humana. O corpo que nasce esta em constante didlogo
com o ambiente, e as praticas das parteiras se articulam com essas redes, cultivando
responsabilidade, reciprocidade e respeito. Ao reconhecer essas interdependéncias, ¢
possivel compreender que os saberes tradicionais ndo sao apenas técnicas, mas formas de

conhecimento profundamente enraizadas em territorios e cosmologias.

Exemplos etnograficos ilustram essa ecologia viva do cuidado: parteiras que
consultam o comportamento da lua para identificar sinais de satide da gestante, que
realizam rituais antes e depois do parto para honrar os elementos naturais, ou que ensinam

as mulheres gestantes a sentir como os ciclos da natureza influenciam seus corpos. Essas
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praticas reforcam lacos afetivos com o mundo, construindo um cuidado que ¢ politico,

ético e ambiental.

Ao refletirmos sobre essa dimensao, percebemos o nascimento para além de uma
experiéncia individual, mas como uma oportunidade de cultivar relagdes entre mundos
vivos, mostrando que politicas de cuidado mais justas e plurais devem considerar as
interdependéncias entre seres humanos e o ambiente que os sustenta. E quando
assumimos o territério como parte viva do cuidado, compreendemos que nascer ¢ também
um ato ecoldgico e politico. Cada gesto das parteiras — colher uma planta, preparar um
ambiente, invocar uma protecdo — reinscreve o corpo humano no tecido do mundo,
afirmando que a saude e a vida ndo se sustentam fora das relacdes que as nutrem. Cuidar,
nesse sentido, ¢ cultivar mundos: preservar as dguas, escutar os ciclos, respeitar os ritmos
da terra. E uma pratica de continuidade entre gera¢des, em que o futuro se semeia no
presente por meio de gestos cotidianos de afeto e reciprocidade. Assim, o cuidado ao
nascer revela-se como pratica de regeneragdo — das relagdes, dos territorios e das

possibilidades de existir juntos.

Politicas de reconhecimento e resisténcia

As praticas tradicionais de cuidado enfrentam maultiplas barreiras, que se
manifestam em diferentes niveis institucionais, sociais ¢ médicos. No plano legal e
médico, muitas vezes hd uma regulamentacdo rigida que marginaliza ou criminaliza as
atividades das parteiras tradicionais, limitando sua atuagdo e dificultando o acesso das
familias a saberes ancestrais de cuidado e, muitas vezes, at¢ mesmo ao direito de registro
civil. A invisibilizag¢do desses saberes, tanto no discurso institucional quanto nas politicas
publicas, reforca estigmas e reduz a legitimagao social dessas praticas, reproduzindo um

monopdlio do conhecimento biomédico.

Essa marginalizacdo pode ser compreendida a luz da nocdo da invisibilizagado
epistemolodgica, que descreve a forma como certos saberes e praticas sdo desvalorizados
ou apagados em sistemas de conhecimento dominantes (CARNEIRO,2005). No caso dos
saberes das parteiras tradicionais, muitas vezes baseados em experiéncias comunitarias,

observacdo da natureza ¢ transmissao oral, sdo tratados como “nao cientificos” ou
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inferiores ao conhecimento biomédico. Essa invisibiliza¢ao nao se limita a esfera técnica,

mas tem raizes historicas e politicas profundas.

As hierarquias de conhecimento criadas pelo colonialismo desvalorizam saberes
locais, indigenas, comunitarios e ancestrais (que sao transmitidos pela experiéncia e pela
oralidade), e impdem uma logica de controle e padronizacdo (RIVERA CUSICANQUI,
2010) que persiste nas politicas contemporaneas de saude. As praticas tradicionais de
parto, desse modo, sdo invisibilizadas por sistemas que privilegiam intervengdes

biomédicas e desconsideram as experiéncias situadas de cuidado.

Ao considerar as nogdes de género, raga e classe e suas intersegdes na producao e
legitima¢do do conhecimento (hooks, 2019), avangamos na compreensdo desse
fendomeno, evidenciando por que parteiras — frequentemente mulheres negras, indigenas,
ribeirinhas, do campo, de periferias urbanas, entre outras identidades historicamente
marginalizadas socialmente — estdo sujeitas a marginalizacdo multipla, que articula

opressoes sociais, culturais, territoriais e epistemologicas.

Em resposta a essas barreiras, emergem estratégias de resisténcia articuladas
coletivamente. Redes de parteiras tradicionais funcionam como espacos de troca,
aprendizado e fortalecimento comunitario, permitindo a circulagdo de saberes e
experiéncias. Movimentos feministas contracoloniais também se tornam aliados na
legitimagao dessas praticas, evidenciando a importancia do cuidado como um ato politico
e cultural. Essas articulagdes possibilitam a criacdo de iniciativas que promovem a
visibilidade, protecdo e valorizagdo das praticas tradicionais frente a um sistema

hegemonico.

O I Encontro Nacional do MPTB exemplifica de maneira concreta como
estratégias coletivas podem fortalecer a transmissdo de saberes ancestrais. Ao reunir
parteiras de diferentes regides, contextos e trajetorias, o encontro proporcionou um espago
de troca de experiéncias, atualizacdo de praticas e articulacdo politica, fortalecendo a
pratica cotidiana do cuidado. Quando essas mulheres se encontram e partilham sua forga

e seus saberes, desafiam o monopdlio do conhecimento biomédico e criam estratégias de
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resisténcia epistemologica que asseguram a continuidade, legitimidade e visibilidade das

praticas tradicionais no cenario nacional.

Além da resisténcia, ¢ fundamental reconhecer o potencial das praticas
tradicionais como poténcia de futuro. Mesmo que ainda marginalizadas, essas praticas
oferecem caminhos para repensar politicas de cuidado mais inclusivas, plurais e
interculturais. Elas inspiram modelos que dialogam com diferentes saberes, promovendo
o respeito as especificidades culturais e o fortalecimento de uma ecologia do cuidado que
integra dimensdes humanas, ambientais e espirituais. Entre os encaminhamentos
construidos coletivamente no encontro, destaca-se a urgéncia de politicas publicas que
reconhegam e protejam as parteiras tradicionais, assegurem espagos de formacgao
intercultural e incentivem o didlogo entre sistemas de cuidado distintos, sem

hierarquizagdo ou imposi¢ao de um modelo tnico.

Consideracoes Finais

Esses processos de resisténcia e legitimagdo revelam que as praticas tradicionais
de cuidado ndo sdo apenas relicarios do passado, mas sementes vivas que germinam
conhecimento, fortalecem comunidades e oferecem alternativas concretas a logica
hegemonica do cuidado biomédico. Ao visibilizar essas praticas, reconhece-se a
diversidade de saberes existentes e a importancia de aproximar experiéncias situadas de
cuidado dos espagos de decisdo politica, educacional e sanitaria. A articulagdo entre redes
de parteiras, movimentos sociais e politicas publicas mostra que a resisténcia se da nao
apenas na preservacdo do saber, mas na sua multiplicagdo e compartilhamento,
permitindo que conhecimentos historicamente excluidos cultivem novos lugares de poder

simbdlico e pratico no cenario nacional.

A valorizagdo das praticas tradicionais pode ser entendida como um processo de

semeadura: cada encontro, cada transmissao de saber e cada mobilizagdo comunitaria sdo
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sementes lancadas que, ao florescer, ampliam possibilidades de cuidado, aprendizagem e
transformagao social. O reconhecimento institucional dessas praticas, aliado a criagao de
espacos de formagdo e didlogo, protege as parteiras e seus saberes, a0 mesmo tempo em
que favorece a construcdo de politicas de saude mais inclusivas, sensiveis as realidades

locais e capazes de nutrir trajetorias de cuidado plurais.

Ao considerar os saberes ancestrais como sementes de futuro, reafirma-se que o
cuidado materno-infantil pode ser pensado como um projeto coletivo, ético e politico, que
cultiva a vida e a saide de maneira integrada, respeitando a diversidade de corpos,
culturas e trajetorias. Assim, o cuidado deixa de ser apenas uma pratica isolada e se torna
um terreno fértil para o florescimento de novos modos de estar, cuidar e construir

comunidade.
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